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Пояснительная запискак учебному  плану 1- 4  классов МБОУ «Судогодская 
средняя общеобразовательная школа №1» на 2018 -2019 учебный год.  

 
        Учебный план МБОУ «Судогодская СОШ № 1» является важнейшим нормативным 
документом и отражает содержание образования, обеспечивающее решение важнейших 
целей современного начального образования: 
-  формирование гражданской идентичности обучающихся 
- их приобщение к общекультурным и  национальным ценностям, информационным 
технологиям 
- обеспечение готовности к продолжению образования на последующих ступенях 
основного общего образования 
- формирование здорового и безопасного образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях 
- обеспечение личностного развития обучающегося в соответствии с его 
индивидуальностью 
 

Учебный план начального общего образования для 1-4-х классов составлен на основе 
следующих нормативных документов: 
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 
октября 2009 года N 373, зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 22 декабря 2009 года, регистрационный N 15785);  
- Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»: 
- от 26 ноября 2010 г. № 1241 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 4 февраля 2011 года, регистрационный N 19707),  
- от 22 сентября 2011 года N 2357 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 12 декабря 2011 года, регистрационный N 22540),  
- от 18 декабря 2012 года N 1060 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 11 февраля 2013 года, регистрационный N 26993), 
- от 29 декабря 2014 года N 1643 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 6 февраля 2015 года, регистрационный N 35916), 
- от 18 мая 2015 года N 507 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 18 июня 2015 года, регистрационный N 37714), 
- от 31 декабря 2015 г. № 1576  (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 2 февраля 2016 г., регистрационный N 40936);  
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. № 
81 “О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 “Санитарно – 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 
общеобразовательных организациях” (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 18 декабря 2015 г., регистрационный № 40154); 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 июня 2015 г. № 
576 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 31 марта 2014 г. № 253»; 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 января 2016 г. 
№ 38 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
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образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 31 марта 2014 г. № 253»; 
- Приказ Департамента образования администрации Владимирской области  № ДО-1687-
02-07,08 от 11.03.2016 г. «О внесении изменений в федеральные государственные 
образовательные стандарты». 
- Устав Муниципального общеобразовательного учреждения МБОУ «Судогодская СОШ 
№1». 

 
Продолжительность учебного года и урока в МБОУ «Судогодская СОШ №1» определены 
действующими нормативными документами (федеральным и региональным базисными 
учебными планами, действующим СанПиНом 2.4.2.11.2821-10, Уставом ОУ): 
Учебная неделя:1 класс - пятидневная (4 дня в неделю по 4 урока, 1 день в неделю 5 
уроков), 2 – 4 классы – пятидневная (2 дня в неделю по 4 урока, 3 дня в неделю 5 уроков).  
Обучение в первую смену. Занятия по наиболее трудным предметам для обучающихся 1-х 
классов проводятся на 2 уроке, 2-4 классов – 2-3-м уроках. 
Использование ступенчатого режима обучения для учащихся 1 классов (сентябрь – 
октябрь – по 3 урока в день по 35 минут; в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 
минут; в январе – мае – 4 урока в день по 40 минут). 
Обучение первоклассников проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий. Оценивание второклассников начинается с первой четверти. 
Промежуточная аттестация проводится на основе локального акта № 121 от 5.09.2013 
Организация дополнительных недельных каникул  в середине 3 четвертидля учащихся 1 
классов. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели; 2-4 классы – 34 
учебные недели.  Недельная учебная нагрузка обучающихся: 1 класс - 21 час, 2-4 классы – 
23 часа. 
Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 
иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 
(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, 
технология, физическая культура. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 
для реализации Образовательной программы и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи 
реализации содержания образования в соответствии с требованиями Стандарта. 
В 2018-2019 учебном году 1-4 классы обучаются по образовательной модели «Начальная 
школа XXI века» (под редакцией Виноградовой Н.Ф.). 
Предметные области  и основные задачи реализации содержания предметных 
областей: 

№ п/п Предметные области Основныезадачиреализациисодержания 
1 Русский язык и литературное 

чтение 
Формирование первоначальных представлений о единстве и 
многообразии языкового и культурного пространства 
России, о языке как основе национального самосознания. 
Развитие диалогической и монологической устной и 
письменной речи, коммуникативных умений, нравственных 
и эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности 

2 Иностранный язык Формирование коммуникативной компетенции и развитие 
элементарных коммуникативных умений в четырех видах 
речевой деятельности: говорении, аудировании, чтении, 
письме; создание условий для ранней коммуникативно-
психологической адаптации младших школьников к новому 
языковому миру и преодоление психологических барьеров 
в использовании иностранного языка как средства общения, 
для развития мотивации к дальнейшему овладению 
иностранным языком 

3 Математика и информатика Развитие математической речи, логического и 
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алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 
первоначальных представлений о компьютерной 
грамотности 

4 Обществознание и 
естествознание (Окружающий 
мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 
населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 
природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание 
ценности, целостности и многообразияокружающего мира, 
своего места в нем. Формирование модели безопасного 
поведения в условиях повседневной жизни и в различных 
опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 
психологической культуры и компетенции для обеспечения 
эффективного и безопасного взаимодействия в социуме 

5 Основы религиозных культур 
и светской этики 

Формирование у младшего подростка мотиваций к 
осознанному нравственному поведению, основанному на 
знании и уважении культурных и религиозных традиций 
многонационального народа России, а также к диалогу с 
представителями других культур и мировоззрений 

6 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 
эмоционально-ценностному восприятию произведений 
изобразительного и музыкального искусства, выражению в 
творческих работах своего отношения к окружающему 
миру 

7 Технология  Формирование опыта как основы обучения и познания, 
осуществление поисково-аналитической деятельности для 
практического решения прикладных задач с 
использованием знаний, полученных при изучении других 
учебных предметов, формирование первоначального опыта 
практической преобразовательной деятельности 

8 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 
физическому, нравственному и социальному развитию, 
успешному обучению, формирование первоначальных 
умений саморегуляции средствами физической культуры. 
Формирование установки на сохранение и укрепление 
здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

УМК «Начальная школа – XXI века»: Учебно – методический  комплект  допущен  
Министерством  образования  РФ  и  соответствует  федеральному компоненту  
государственных  образовательных  стандартов  начального  общего  образования.   

 
№ Учебник Автор  Год 

издания  
Класс  Издательство  № в ФП 

Русский язык и литературное чтение. 
Русский язык*. Программа:/Сборник  программ  к  комплекту  учебников  «Начальная  школа  XXI  
века»  - М.:  Вентана – Граф, 2011. «Обучение грамоте», автор Журова Л.Е. 
«Русский язык», автор Иванов С.В. 
1 Букварь. 

1класс. В 2 ч. 
Журова Л.Е., 
Евдокимова А.О. 

2011, 
2012, 
2013 

1 ВЕНТАНА– 
ГРАФ 

1.1.1.1.5.1 
http://www.vgf.ru/rus
_nach 

2 Русский язык.  
1 класс 

Иванов С.В. 
Евдокимова А.О., 
Кузнецова М.И.   

2011, 2012 1 ВЕНТАНА– 
ГРАФ 

1.1.1.1.5.2 
http://www.vgf.ru/rus
_nach 
 

3 Русский язык.  
2 класс. В 2 ч. 

Иванов С.В., 
Евдокимова А.О., 
Кузнецова М.И., 
Петленко Л.В. 

2012 2 ВЕНТАНА– 
ГРАФ 

1.1.1.1.5.3 
http://www.vgf.ru/rus
_nach 
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4 Русский язык.  
3 класс. В 2 ч. 

Иванов С.В., 
Евдокимова А.О., 
Кузнецова М.И.  
Петленко Л.В. 

2013 3 ВЕНТАНА– 
ГРАФ 

1.1.1.1.5.4 
http://www.vgf.ru/rus
_nach 

5 Русский язык.  
4 класс. В 2 ч. 

Иванов С.В.,  
Кузнецова М.И.  
Петленко Л.В., 
Романова В.Ю. 

2014 4 ВЕНТАНА– 
ГРАФ 

1.1.1.1.5.5 
http://www.vgf.ru/rus
_nach 

Литературное чтение**.Программа:Сборник  программ  к  комплекту  учебников  «Начальная  школа  
XXI  века»  - М.:  Вентана – Граф, 2011. 
«Литературное чтение», автор Ефросинина Л.А. 
1 Литературное 

чтение.  
1 класс 

Ефросинина Л.А. 2011, 
2012 

1 ВЕНТАНА– 
ГРАФ 

1.1.1.2.2.1 
http://www.vgf.ru/litE 

2 Литературное 
чтение.  
2 класс. В 2 ч. 

Ефросинина Л.А. 2012 2 ВЕНТАНА– 
ГРАФ 

1.1.1.2.2.2 
http://www.vgf.ru/litE 

3 Литературное 
чтение. 3класс. 
В 2 ч. 

Ефросинина Л.А., 
Оморокова М.И. 

2013 3 ВЕНТАНА– 
ГРАФ 

1.1.1.2.2.3 
http://www.vgf.ru/litE 

4 Литературное 
чтение.  
4 класс. В 2 ч. 

Ефросинина Л.А., 
Оморокова М.И. 

2014 4 ВЕНТАНА– 
ГРАФ 

1.1.1.2.2.4 
http://www.vgf.ru/litE 

Иностранный язык. 
Иностранный язык.Программа:  
- «Ритм. RainbowEnglish». авторы Афанасьева О.В., Михеева И.В; И:Дрофа, 2014. 
- Программа для общеобразовательных учреждений «Немецкий язык», автор И.Л. Бим; И: 
Просвещение, 2009 год;   УМК: 
1 Английский 

язык  
(в 2 частях) 

Афанасьева О.В., 
Михеева И.В. 

2014 2 ДРОФА  1.1.1.3.1.1 
http://www.drofa.ru/8/ 

2 Английский 
язык  
(в 2 частях) 

Афанасьева О.В., 
Михеева И.В. 

2016 3 ДРОФА 1.1.1.3.1.2 
http://www.drofa.ru/8/ 

3 Английский 
язык   
(в 2 частях) 

Афанасьева О.В., 
Михеева И.В. 

2015 4 ДРОФА 1.1.1.3.1.3 
http://www.drofa.ru/8/ 

4 Немецкий 
язык.  
В 2 частях 

Бим И.Л., 
Рыжова Л.И. 

2014 2 Просвещение 1.1.1.3.9.1 
http://www.prosv.ru/u
mk/bim 

5 Немецкий 
язык.  
В 2 частях 

Бим И.Л., 
Рыжова Л.И. 

2014 3 Просвещение 1.1.1.3.9.2 
http://www.prosv.ru/u
mk/bim 

6 Немецкий 
язык.  
В 2 частях 

Бим И.Л., 
Рыжова Л.И. 

2015 4 Просвещение 1.1.1.3.9.3 
http://www.prosv.ru/u
mk/bim 

Математика и информатика 
Математика.Программа:Сборник  программ  к  комплекту  учебников  «Начальная  школа  XXI  века»  - 
М.:  Вентана – Граф, 2011. 
«Математика», автор Рудницкая В.Н. 
1 Математика. 1 

класс.  
В 2 ч. 

Рудницкая В.Н., 
Кочурова Е.Э. 

2011, 
2012 

1 ВЕНТАНА – 
ГРАФ 

1.1.2.1.10.1. 
http://www.vgf.ru/mat
emR 

2 Mатематика. 2 
класс.  
В 2 ч. 

Рудницкая В.Н., 
Юдачёва Т.В. 

2012 2 ВЕНТАНА – 
ГРАФ 

1.1.2.1.10.2. 
http://www.vgf.ru/mat
emR 

3 Математика. 3 
класс.  

Рудницкая В.Н., 
Юдачёва Т.В. 

2013 3 ВЕНТАНА – 
ГРАФ 

1.1.2.1.10.3. 
http://www.vgf.ru/mat
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В 2 ч. emR 
4 Математика. 4 

класс.  
В 2 ч. 

Рудницкая В.Н., 
Юдачёва Т.В. 

2014 4 ВЕНТАНА – 
ГРАФ 

1.1.2.1.10.4. 
http://www.vgf.ru/mat
emR 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 
Окружающий мир.Программа:Сборник  программ  к  комплекту  учебников  «Начальная  
школа  XXI  века»  - М.:  Вентана – Граф, 2011. 
«Окружающий мир», автор Виноградова Н.Ф. 
1 Окружающий 

мир. 1 класс. В 
2 ч. 

Виноградова Н.Ф. 2011, 
2012 

1 ВЕНТАНА – 
ГРАФ 

1.1.3.1.1.1. 
http://www.vgf.ru/OM 

2 Окружающий 
мир. 2 класс. В 
2 ч. 

Виноградова Н.Ф. 2012 2 ВЕНТАНА – 
ГРАФ 

1.1.3.1.1.2. 
http://www.vgf.ru/OM 

3 Окружающий 
мир. 3 класс. В 
2 ч. 

Виноградова Н.Ф., 
Калинова Г.С. 

2013 3 ВЕНТАНА – 
ГРАФ 

1.1.3.1.1.3. 
http://www.vgf.ru/OM 

4 Окружающий 
мир. 4 класс. В 
2 ч. 

Виноградова Н.Ф., 
Калинова Г.С. 

2014 4 ВЕНТАНА – 
ГРАФ 

1.1.3.1.1.4. 
http://www.vgf.ru/OM 

Основы религиозных культур и светской этики 
Основы религиозных культур и светской этики (модуль «Основы православной культуры»,  модуль 
«Основы светской этики») 
1 Основы религиозных 

культур и 
светской этики. 
Основыправославной 
культуры 

Кураев А.В. 2012 4 Издательство 
«Просвещение» 

1.1.4.1.4.1 
www.l-
4.prosv.ru 

2 Основы религиозных 
культур и 
светской этики. 
Основысветской 
этики 

 2012 4 Издательство 
«Просвещение» 

 

Искусство 
Музыка. Программа: «Музыка» авторы Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. – М., 
Просвещение, 2010 
1 Музыка Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 
Шмагина Т.С. 

2011, 
2012 

1 ПРОСВЕЩЕНИЕ 1.1.5.2.5.1. 
www.1-4.prosv.ru 

2 Музыка Критская Е.Д., 
Сергеева Г.П., 
Шмагина Т.С. 

2012 2 ПРОСВЕЩЕНИЕ 1.1.5.2.5.2. 
www.1-4.prosv.ru 

3 Музыка Критская Е.Д., 
Сергеева Г.П., 
Шмагина Т.С. 

2013 3 ПРОСВЕЩЕНИЕ 1.1.5.2.5.3. 
www.1-4.prosv.ru 

4 Музыка Критская Е.Д., 
Сергеева Г.П., 
Шмагина Т.С. 

2014 4 ПРОСВЕЩЕНИЕ 1.1.5.2.5.4. 
www.1-4.prosv.ru 

Искусство 
Изобразительное искусство. Программа:«Изобразительное искусство» под редакцией НеменскогоБ.Н. 
2010 
1 Изобразитель-

ное искусство 
 Неменская Л.А. 2011 1 Просвещение 1.1.5.1.6.1 

www.1-4.prosv.ru 
2 Изобразитель-

ное искусство 
Коротеева Е.И. 2012 2 Просвещение 1.1.5.1.6.2 

www.1-4.prosv.ru 
3 Изобразитель-

ное искусство 
 Горяева Н.А., 
Неменская Л.А. 

2013 3 Просвещение 1.1.5.1.6.3 
www.1-4.prosv.ru 

4 Изобразитель- Неменская Л.А. 2014 4 Просвещение 1.1.5.1.6.4 
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ное искусство www.1-4.prosv.ru 
Технология. 
Технология. Программа: «Технология», автор Лутцева Е.А.,  ВЕНТАНА – ГРАФ, 2011 
1 Технология.  

 1 класс 
Лутцева Е.А. 2011, 

2012 
1 ВЕНТАНА-ГРАФ 1.1.6.1.3.1 

http://www.vgf.ru/teh
nL 

2 Технология. 
2 класс 

Лутцева Е.А. 2012 2 ВЕНТАНА-ГРАФ 1.1.6.1.3.2 
http://www.vgf.ru/teh
nL 

3 Технология. 
3 класс 

Лутцева Е.А. 2013 3 ВЕНТАНА-ГРАФ 1.1.6.1.3.3 
http://www.vgf.ru/teh
nL 

4 Технология. 
4 класс 

Лутцева Е.А. 2014 4 ВЕНТАНА-ГРАФ 1.1.6.1.3.4 
http://www.vgf.ru/teh
nL 

Физическая культура 
Физическая культура. Программа: «Федеральная комплексная программа физического воспитания» 
под редакцией доктора педагогических наук В.И. Ляха и канд. пед. наук А.А. Зданевича. М.: 
Просвещение — 2012 
*Русский язык 
В 1 классе в первом полугодии предмет «Русский язык» входит в интегрированный курс 
«Обучение грамоте» и обеспечивается учебником «Букварь», ч.1.  Во втором полугодии – 
учебником «Русский язык».   
**Литературное чтение 
В 1 классе в первом полугодии предмет «Литературное чтение» входит в 
интегрированный курс «Обучение грамоте» и обеспечивается учебником «Букварь», ч.1   
Во втором полугодии – учебниками «Букварь», ч.2 и  «Литературное чтение».   
После завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение русского 
языка и литературного чтения. 
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Учебный план  
начального общего образования (5-дневная  неделя) 

Количество часов 
в неделю Предметные области 

Учебныепредметы 
классы 

I II III IV 
Всего 

 Обязательная часть  
Русский язык 5 5 5 5 20 Русский язык и литературное 

чтение Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1 1 

Музыка 1 1 1 1 4 
Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 90 

 


